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CHRISTOPH
KOMARNICKI
[48]

Vor zwanzig Jahren kam er ins Frauenfel-
der «Goldene Kreuzy; vor vier Jahren tber-

nahm der Klichenchef das Restaurant. Der
Osterreicher fuhrt es auf gewohnt hohem
Niveau weiter.

RUEDI BARTEL
[66]

Er hort nach tber 40 Jahren auf. Der Wirt des Restaurants Krone in Bichel-
see-Balterswil und Prasident der Gastro Thurgau wird sein Restaurant En-
de des kommenden Jahres schliessen. Der Schritt, seine Arbeit als Wirt
aufzugeben, sei ihm nicht leichtgefallen. Doch Ruedi Bartel und seine Frau
sind beide pensioniert, und sie blicken auf lange Jahre und beinahe unzahlige
Arbeitsstunden zuriick. Das sei es wert gewesen, meint der 66-Jahrige. Er sei
eben Wirt durch und durch. Und langweilig werde es ihm nicht, denn vorerst
werde er weiterhin einen Cateringservice mit der Metzgerei Peter betreiben.

ALFRED BAU
[61]

«Graben Kruste», «Opa Friedrich», «Vor-
stadt Dunkel»: Alfred Bau verwandelt Mehl
in essbare Kunstwerke. Geld mochte
Bau, der bei einem Muhlenkonzern arbei-
tet, mit seiner Mikrobackerei in Frauenfeld
nicht verdienen. Denn Brot ist seine Lei-

denschaft. «Das Brot spricht zu mir», sagt
er. «Rieche ich gut? Habe ich eine kros-

se Kruste? Eine feuchte Krume?» Alfred
Bau kennt auf jede dieser Fragen die Ant-
wort. Denn er ist der erste Brotsommelier
der Ostschweiz. Daflr hat er ein Jahr lang
am Brotinstitut im deutschen Weinheim
studiert. Von seiner Hingabe profitiert die
ganze Region - wenn er wieder zur «Brot-
vernissage» in der gleichnamigen Backe-

rei ladt.



